
Первенство  ЦФО по спортивной гимнастике  

среди юниорок (13 лет), юниорок (14-15 лет) 

 01  - 05 апреля 2019 года г. Тула 

                                    График соревнований 

 

01 апреля 
День приезда команд, мандатная комиссия, размещение. 

12:00-20:00   тренировка 

17:00             совещание тренеров, представителей  команд; 

 

02 апреля 
Опробование снарядов 

10:30-12:30             1 смена юниорки КМС;  

12:30 - 13:00          технологический перерыв  

13:00                      парад-открытие соревнований; 

13:30-14:15           судейский семинар  

13:30-15:30            2 смена юниорки МС; 

15:30-17:30            3 смена юниорки МС . 

                               

                                            03 апреля  
Соревнования     (С-I); (С-II);  

10:30 -12:00           1смена юниорки КМС; 

12:00 -12:30           технологический перерыв 
13:00-14:30            2 смена юниорки МС; 

14:30-16:00            3 смена юниорки МС; 

                                            04 апреля  
Соревнования     (С-II);  

10:30 -12:00           1смена юниорки КМС; 

12:00 -13:00           технологический перерыв 
13:30-15:30            2 смена юниорки МС; 

16:00                       награждение: личное первенство 

 

                                   05 апреля 
10:30 -13:00          соревнования (С- III) 

13:30                      награждение: финальное многоборье.                                                                                           

                                     День отъезда 

                                                   
                                                              Главная судейская коллегия. 


